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1  Se você pudesse escolher um lugar no mundo para enviar um bolo gigante como o da história, 

qual você escolheria? Por quê?

2  A família da história guarda um segredo a sete chaves que é 
passado de geração para geração. Você já teve de guardar um segredo?  
Faça um X nas opções abaixo que mais se enquadram em como você 
se sentiu. Depois, explique por que se sentiu assim.

( ) incomodado ( ) contente
( ) feliz       ( ) surpreso
( ) amedrontado

3  Veja novamente a ilustração das páginas 28 e 29. 

a) Quantas pessoas há na família? 

b) E se fôssemos contar os pés das pessoas, quantos haveria? 
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4  Abaixo, há quatro elementos do livro. Acrescente mais um e enumere de 1 a 5 o que foi mais im-
portante na história para você. Lembre-se de que o 1 é o de maior importância e o 5 é o de menor 
importância.

( ) Quando a menina sentou no colo do pai e ouviu a história da família.
( ) O momento de preparar o bolo.
( ) A hora de darem as mãos para enviar o bolo ao lugar imaginado.
( ) Manter o segredo de geração em geração.
( ) .

5  A família fazia bolos gigantes para amenizar “as fomes” do mundo. Solte a sua imaginação e desenhe 
algo que você inventaria para melhorar alguma coisa no mundo.
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6  Há uma comida especial da sua família que é apreciada e esperada por todos? Qual é essa comi-
da e em que ocasiões ela é servida?

7  Que tal sentir um cheirinho gostoso de bolo no forno? Melhor ainda, que tal comê-lo depois? A se-
guir tem uma receita de bolo, fácil e gostosa. ATENÇÃO: Peça ajuda a um adulto para mexer no forno. 

Agora vem a melhor parte: experimente fazer um bolo desses e doar a quem precisa, assim como 
fazia a família boleira. Ou ainda, doar outros alimentos a instituições de caridade, asilos etc. Será um 
grande ato que ajudará a tornar o mundo “mais bonito e menos faminto”!

Bolo rápido
1 xícara de manteiga
2 xícaras de açúcar
3 xícaras de farinha de trigo
4 ovos
1 copo de leite ou suco de laranja
1 colher (sobremesa) de fermento

Modo de fazer: 
Misture a manteiga e o açúcar. Acrescente a farinha, o fer-
mento, o leite e as gemas e bata muito bem. Por último, 
acrescente as claras em neve. Leve ao forno por 30 minutos 
ou até ficar dourado.
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