
Há pessoas tímidas, falantes, apressadas, calmas e de vários outros tipos. Existem animais 
ferozes, mansinhos, grandes e pequenos. Vemos por aí árvores bem altas, algumas dão 
frutos, outras são carregadas de flores. Tudo tem seu jeito de ser. O importante é conhecer 
e respeitar as diferenças.
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1.	Ao ler o livro, você pôde perceber que tudo e todos têm seu jeito de ser.
No lado esquerdo, há alguns elementos que encontramos na natureza. Ligue-os às suas  
características mais marcantes, citadas no lado direito.

a)					     Essencial à vida

b)					     Resistente

c)					     Oferece sombra, flores e frutos

d)					     Perfumada

2.	Se cada elemento do meio ambiente tem seu jeito de ser, imagine nós, os seres humanos... 
a)	Pinte de verde as palavras que melhor representam seu jeito de ser.

paciente

amoroso

carinhoso

zangado

animado

simpático

educado

solícito

triste

invejoso

estudioso

feliz

b)	Das qualidades que pintou, há alguma que você não goste de ter ou de que goste muito? 
Qual? Escreva sobre ela.
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c)	 É essa reunião de qualidades e defeitos que torna especial o “jeito de 
ser” de cada um de nós. E cada ser humano contribui com seu jeito para 
a construção do mundo. Faça um círculo azul nas palavras que indicam 
o que, na sua opinião, é importante para a sociedade ser mais justa.

amizade

compreensão

guerra

amor

felicidade

intolerância

preconceito

paz

alegria

esperança

3.	Algumas partes do livro que você acabou de ler falam dos animais, que são bem diferentes uns 
dos outros. Junto com um colega, cada um deve pensar em um animal, mas não revelar qual 
é. Por exemplo, seu colega vai dizer “Estou pensando em um animal que tem penas cor-de-
-rosa, pernas compridas e bico longo”. Então, você tentará desenhar o animal com base nessa 
descrição. Use o espaço abaixo para desenhar e, quando terminar, escreva o nome do animal, 
mostre o desenho para o colega e veja se acertou. Depois será sua vez de descrever um animal 
para ele desenhar. 
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4.	Ao ler o livro Jeito de ser, você pensou em muitas coisas que poderia ser. Mas que tipo de 
gente você quer ser? Pense em uma pessoa que admira, alguém que 
lhe sirva de exemplo. O que o leva a admirá-la? Com base nisso, explique 
que tipo de adulto você quer ser. 

5.	Pensando nas muitas decisões que você deverá tomar durante a vida e nas coisas boas que 
ainda pode fazer, como gostaria de contribuir para um mundo melhor? Use uma cartolina e 
imagens de jornais, revistas ou da internet para fazer uma colagem que represente seus dese-
jos para o futuro. Mas, nessa colagem, não use palavras para se expressar. Depois, mostre-a a 
um colega para ele descobrir quais são seus planos para o futuro.

6.	Durante a leitura do livro, você pôde saber mais coisas sobre seus colegas e sobre si mesmo. 
Agora, use o espaço abaixo para expressar o que descobriu. Pode ser um desenho, uma cola-
gem, um poema... Solte a imaginação! 
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