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Pareci, Kaiapó, Kamaiurá, Kanassa... Diversas culturas têm 
lendas que explicam o Universo, a origem do ser humano e 

dos animais, além de abordar outros temas. Nesse livro há 
um pouco de tudo isso. Você conhecerá o pássaro Maruari, a menina que casou com 

o cachorro-do-mato e saberá como o mutum conseguiu um topete. Parece muito? Ao 
terminar o livro, você vai querer saber ainda mais sobre a rica cultura indígena!

1.	 Os índios Parecis acham que o milho veio do grande chefe Ainotarê; para os 
índios Kaiapós, ele foi um importante achado, que precisou da ajuda de toda a 
tribo para ser conquistado. Com o milho é possível produzir álcool, fazer arte-
sanato usando a palha, além de esse ser um alimento rico em nutrientes, que 
serve para fazer muitas receitas. 

�Escreva a seguir pratos da culinária brasileira que você conhece, nos quais o 
milho é o principal ingrediente. 

2.	 Muitas culturas falam sobre a origem do mundo e do ser humano. Reúnam-
-se em grupos e pesquisem esse tema segundo uma das culturas citadas a 
seguir. Anotem no caderno o que descobrirem.

japonesa     grega    indiana    iorubá

3.	 Algumas lendas Kaiapós tratam da inimizade entre as pessoas e alguns ani-
mais. Nós sabemos que os animais atacam os humanos quando se sentem 
ameaçados, e essas lendas foram criadas para proteger as crianças, evitando 
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que se aproximassem deles. E você, tem medo de algum animal das lendas? 
Escolha um que considere perigoso e pesquise informações sobre ele. Em 
seguida, escreva uma pequena lenda que tenha esse animal como tema. 

4. A história da mancha dos peixes fala de como eles adquiriram suas diferentes 
cores. Pesquise os peixes mencionados e desenhe-os no caderno, identifi-
cando-os pelo nome.

5. As lendas Kanassa contêm muitos elementos mágicos e feitiços. Para você, 
qual é a função deles nas histórias? Junte-se a um grupo e pesquisem lendas 
e histórias em que um feitiço lançado é um elemento importante do enredo 
– um grupo pesquisa histórias brasileiras e o outro, histórias internacionais. 
Compartilhem as histórias que encontraram.

6. Na história de Maruari, o pássaro tenta matar o sono, mas nunca consegue. 
Por quê? O que essa história nos diz sobre o pássaro? 
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7. No livro há duas versões para o surgimento da noite. Leia-as novamente e 
escreva abaixo em que elas se parecem e/ou se diferenciam.  

8. Para Tahina-Can e a população indígena em geral, roçar a terra é essencial. 
Por que saber manusear a terra é importante para eles? Para você, saber lidar 
com a terra é algo fundamental? Justifique sua resposta. 
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