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Baseado em uwma lenda indigena, O sumigo da Lua contfa a historia do dia em
gue a Lua swumin misteriosamente do ceun. Com 550, muidos coisas no planeta
comegarom a ser afetodos, preocupando a todos. Certo dia, trés criangas, ao se
embrenharem na mota, encontrom Copii, gue diz sex a Lua. Depois de contar
sua historia e explicor o motivo de sen swumigo, ela recepe ajuda dos criongas

pora voltor ao céwn e fazer tudo voltar ao normal.

Atwidades complementares

Lendas

0 sumico da Lua € a adaptacao de uma lenda indigena. Lendas tém o poder de unir pessoas,
de servir de comunicacao entre elas e de explicar fendmenos da natureza. Procure mostrar
aos alunos a importancia das lendas e peca-lhes que contem aquelas que conhecem. Para
ajuda-los, comece com uma lista de contos de fadas (Branca de Neve e os sete andes, Cha-
peuzinho Vermelho etc.) e va expandindo a conversa com lendas urbanas, religiosas etc.
Quais delas os alunos conhecem? Ha alguma menos conhecida? Qual ¢ a histéria de cada
uma? Em que situacao os alunos ouviram falar sobre elas a primeira vez? Ha adaptacoes
dessas lendas para o cinema e o teatro?

A partir dai, proponha uma mesa-redonda em que os alunos possam debater a importancia
das lendas. Discuta com eles o carater fantastico dessas histdrias, como combinam fatos
reais e irreais e como explicam fendmenos da natureza (chuva, fogo, Sol, a Lua etc.), bem
como destaque a influéncia delas na formacao cultural de um povo ao edificar determinada
maneira de viver por meio da moral, dos costumes e da linguagem.

Pesquisa

O livro tem uma série de conceitos que os alunos pesquisaram no Suplemento de Atividades.
Aprofunde esses fendmenos (fases da Lua, eclipses, marés etc.) e o efeito que eles podem
ter sobre o planeta.
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Divida a turma em grupos. Cada um deles sera responsavel por pesquisar um dos temas. Para
apresentar a pesquisa aos colegas, podem produzir cartazes sobre os fenémenos. Fazé-los
em forma de infografico € interessante, pois trata-se de um recurso explicativo e dinamico.
Outra proposta de pesquisa € pedir a seus alunos que descubram a importancia da Lua em
outras culturas e como € vista sequndo elas. Ela costuma ser associada a que tipo de coisas?
Ela € um elemento feminino em todas as culturas? Por qué? Quais séo as lendas que existem
sobre ela? Esses sdo exemplos de perguntas que podem guiar as pesquisas. Ao final, cada
grupo pode compor também um cartaz sobre a cultura que pesquisaram. Mais uma forma
interessante de compartilhar as pesquisas € pedir que cada grupo produza um tipo de re-
vista, apresentando tudo o que descobriu. Ela pode ser dividida em diferentes se¢des (uma
que fale um pouco sobre a cultura em questdo, outra que explique a importancia da Lua e
outra que retina algumas lendas etc.). Depois, 0s grupos podem trocar as revistas, ver o que
0s colegas descobriram e contar a turma o que acharam de mais interessante.

Composicoes

Proponha um Festival da Lua. Os alunos devem trazer algo sobre o tema - uma pintura, um
poema, uma cangao etc. - e apresentar a todos.

A Lua € um elemento comum as artes. Ela esta presente, por exemplo, no poema Lua adver-
sa, de Cecilia Meireles, no filme A viagem @ Lua, dos irmdos Mélies, e na pintura A Lua, de
Tarsila do Amaral. Procure debater o simbolismo da Lua (suas fases, seu lado escuro, sua as-
sociacdo ao feminino, ao sedutor etc.) e como as artes utilizam tal simbolismo. Por fim, peca
aos alunos que produzam uma obra de arte com essa tematica (qualquer tipo de suporte ¢
aceitavel: pintura, escultura, filmagem, musica, assim como qualquer tipo de matéria-pri-
ma: argila, materiais reciclados etc.).

Como conclusao, vocé pode, com a ajuda de professores de outras areas, propor um festival
de artes com outras turmas.

Caso ndo seja possivel realizar o festival, vocé também pode organizar um “sarau lunar” com
os alunos. Cada um leva um texto, ou uma cancédo, ou uma obra de arte etc. que fale sobre a
Lua para apresentar a turma e explicar por que gostou daquela obra. No fim, cada um pode
dizer de quais gostou mais e por qué.

Seja como for, essas sugestdes sdo formas de estimular os alunos a entrar em contato com outras
formas de arte, podendo até aprender a enxerga-las de outras maneiras, a interpreta-las etc.

Reflorestar e preservar

Capéi comenta que, quando voltou para a floresta, estava bem diferente, devastada. O tema
da destruicdo das florestas e da preservacao ambiental € sempre importante e muito discu-
tido atualmente, e aqui ha a oportunidade de trazé-lo para a sala de aula.
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A discussao pode comecar com um levantamento, feito pelos alunos, sobre as florestas bra-
sileiras. Quais sdo os numeros oficiais atuais sobre desmatamento e reflorestamento? Que
problemas ainda precisam ser enfrentados? Ha leis e planos sendo aplicados para desmatar
menos e preservar mais?

Com os dados em maos, organize um debate. Para guiar os alunos, vocé pode fazer as se-
guintes perguntas: Quais sdo 0s maiores problemas em relacao ao desmatamento das flo-
restas? As leis sdo aplicadas corretamente? Quais sdo os avancos em relacdo a preservacao
das florestas? O que € possivel fazer para evitar desmatamentos ilegais e ajudar a preservar
as florestas?

Se possivel, para concluir a discussdo, organize com a turma um plantio de mudas em
uma area da escola. Em algumas cidades, parques e prefeituras, por exemplo, distribuem
mudas gratuitamente. Informe-se na sua cidade e leve os alunos para plantar. O professor
de Ciéncias pode ajudar com as técnicas de plantio, explicando os tipos de terra, sementes
e plantas. Com o tempo, os alunos podem ver as plantas desenvolvendo-se e cuidar delas.
Aproveitando o tema da preservacdo, vocé pode discutir com eles outros problemas am-
bientais, como a poluicdo das aguas, 0 aquecimento global, a extincdo de certos animais, a
poluicdo do ar etc. Afinal, esses temas estdo sempre interligados, e discuti-los pode ajudar
o0s alunos a ter uma visdo completa dos problemas e também dos avancos.

Excursio

Proponha ao professor de Geografia e a coordenacdo da escola uma visita a uma reserva in-
digena, ou ao professor de Ciéncias uma visita a uma reserva natural, ou, ainda, ao professor
de Arte ou de Historia uma visita a um museu, no qual seja possivel observar elementos da
cultura indigena. Durante a excursao, sugira aos alunos que observem o modo de vida e as
diferencas que a cultura indigena apresenta, ou entdo notem a ecologia da reserva ou ainda
as diferentes formas de arte presentes no museu.

O importante é que os alunos percebam a riqueza cultural indigena que ha no pais e o que
foi acontecendo com ela ao longo do tempo. Depois do passeio, vocé pode fazer com eles
uma roda de discussdo para falarem sobre o que viram, o que aprenderam e a que con-
clusdes chegaram a respeito das condicoes atuais dos indigenas e suas culturas, € como
imaginam isso no futuro.
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Respostos do suplemento de atuvidades

1)

2)

3)

4)

Veja as correcdes abaixo.

a) Capéi era uma mulher que morava no meio de uma
floresta e ficou amiga de alguns indigenas.

b) Ela tinha poderes magicos, consequia controlar as
aguas, brilhar e acalmar os animais.

¢) Um indio ia visita-la sempre e por isso ela se tornou
amiga da tribo dele, mas o pajé néo ficou feliz e proi-
biu a tribo de visita-las.

d) Ela recebeu um chamado do céu, as estrelas a convi-
daram para ir morar |4 com elas.

e) Ela sentiu saudades e voltou para visitar a floresta. A
floresta tinha mudado muito!

f) Capéi voltou ao céu e o tio e a tia das criangas vieram
para levar Tri, Elias e Eder de volta para casa.

Professor, as respostas abaixo sdo exemplos das infor-

macdes que os alunos podem apresentar.

a) Capéi é a Lua; ela desaparece do céu porque sente
saudade de seus amigos - as criangas a ajudam a
voltar.

b) Tri (ou Gisele) é amiga de Elias e Eder, seus primos.
Ela & cheia de energia, mas nédo ¢ tdo corajosa como
eles.

¢) Elias e Eder sdo irmaos gémeos, muito animados e
brincalhdes. Eles encontram a Lua na caverna e pre-
cisam devolvé-la ao céu.

Caso necessario, ajude os alunos com as respostas.

a) As fases da Lua sdo: lua nova, quarto crescente, lua
cheia e quarto minguante. Explique que o hemisfério
lunar voltado para a Terra nem sempre ¢ o mesmo
que esta sendo iluminado pelo Sol, por isso existem
quatro fases da Lua. Elas se alternam constantemen-
te em um intervalo de aproximadamente sete dias.

b) Os eclipses lunares ocorrem na fase da lua cheia,
quando a Terra se encontra entre a Lua e o Sol. No
eclipse solar, a Lua se encontra entre o Sol e a Terra.
Esses fendmenos ndo ocorrem todos os meses porque
a orbita da Lua ao redor da Terra ndo esta no mesmo
plano da orbita da Terra em relacdo ao Sol.

Entre os mitos sobre a influéncia da Lua' estdo os se-
guintes: o de que ela influencia os partos, comecar

5)

6)

7)

8)

9)

uma tarefa na lua certa pode fazé-la render mais ou
ser completada em menos tempo, algumas plantas con-
sideradas medicinais tém o seu efeito intensificado se
colhidas perto da lua cheia, pois assim elas tém mais
seiva. A Lua pode influenciar as marés, pois sua gravida-
de atrai grandes corpos de agua, fazendo a maré subir; e
a pesca, pois 0s peixes sdo atraidos para a superficie por
sua luminosidade, o que faz a pesca ser mais farta. Al-
guns agricultores também gostam de semear os campos
em periodos de maior luminosidade lunar porque, ainda
que pequena, o aumento da incidéncia de luz pode fa-
zer as sementes germinarem mais rapido.

Essa atividade pode ser o inicio da atividade comple-
mentar 4 ("Reflorestar e preservar"). Procure fazer com
que os alunos desenvolvam a consciéncia ambiental e
divulguem sua importancia aos familiares!

e Pindquio € uma historia italiana;

e Robin Hood tem sua origem na Inglaterra;

o Chapeuzinho Vermelho é provavelmente de origem
francesa;

e A historia do garoto Aladim e da lampada magica ¢é
parte dos contos arabes de As mil e uma noites.

Professor, procure estimular a criatividade dos alunos.
Se possivel, mostre-lhes diferentes adaptacoes de con-
tos de fadas ou parodias para que eles se sintam mais
confortaveis ao alterar as historias.

Antropomorfismo? esta presente em uma série de mitos,
lendas e contos. Sdo exemplos os deuses gregos, persona-
gens de contos de fadas e outras historias infantis. Caso
0s alunos tenham dificuldade em encontrar exemplos,
dé-lhes o nome de uma obra e peca que a identifiquem
e analisem. Use o exemplo do Suplemento do Aluno para
que eles elaborem as respostas.

Professor, deixe que a imaginagdo dos seus alunos corra
solta, os resultados vao ser ainda melhores! Vocé pode
usar os finais alternativos criados por eles em forma de
peca de teatro, curta-metragem ou registros fotograficos
(em uma fotonovela, por exemplo).

1 Saiba mais em: www.terra.com.br/noticias/educacao/infograficos/10-curiosidades-sobre-a-lua/10-curiosidades-sobre-a-lua-01.htm

2 www.infoescola.com/cultura/antropomorfismo-2/
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