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Apresentacao: Sementes narra o cotidiano de Werd Mirim, um
menino guarani mbya. Entre os ensinamentos do pajé, a vivéncia
na casa de reza e o convivio com a natureza, a obra propde uma
ponte entre tradicdo e contemporaneidade, ressaltando o valor
dos saberes indigenas, da escuta do mundo natural e da forma-
¢do identitdria por meio da ancestralidade. A narrativa poética de
Vanessa Guarani Ratton, descendente de indigenas guarani, e as
ilustracOes organicas de Ana Maria Sena propdem uma imersao
sensivel na cosmovisdo indigena, convidando a empatia e ao reco-
nhecimento da pluralidade cultural do Brasil. Uma histéria que va-
loriza o tempo da escuta, do sonho e da relacdo simbidtica com a
terra, evocando a oralidade como forma legitima de conhecimento
e a floresta como espaco de sabedoria viva. O livro oferece ainda a
oportunidade de discutir pertencimento, memdéria e cuidado, inte-
grando leitura literdria, arte e educagao ambiental.

Objetivos do projeto de leitura:

- valorizar as culturas indigenas, especialmente a do povo
guarani mbysg;

« estimular o respeito a natureza e a diversidade de saberes;

- refletir sobre ancestralidade e pertencimento;

+ desenvolver a escuta sensivel e a imaginagao;

+ explorar a intera¢do entre texto poético e imagem artistica;

« trabalhar interdisciplinarmente aspectos culturais, linguisticos
e ambientais.

Justificativa: A BNCC' destaca que a leitura literaria
deve ampliar o repertério cultural, emocional e cri-
tico dos estudantes, objetivo plenamente contem-
plado por Sementes, que articula de forma sensivel
e poética questdes ecolodgicas, identitarias e éticas
3 partir da voz indigena. A obra valoriza a oralidade como

1 BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
DF: MEC, 2018.
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forma legitima de construcdo e transmissdo de saberes, colocando
3 casa de rezo como espaco central de escuta na cultura do povo
guarani mbya. A personificacdo da arvore jequitibd como avé con-
selheira legitima um olhar de alteridade com a natureza, evocan-
do uma relacdo cuidadosa, alinhada a perspectivas ecolégicas e
decoloniais. Ao apresentar a convivéncia entre saberes escolares
e tradicionais, o livro propde uma reflexdo sobre a educagao inter-
cultural e o respeito a pluralidade epistemologica. Além disso, am-
plia a noc¢do de linguagem ao convidar o leitor a escuta do vento,
dos passaros e das arvores — elementos que também comunicam
e ensinam. A proposta pedagogica se ancora ainda nos conceitos
defendidos por Ailton Krenak?, que reforca a importancia de escu-
tar a terra e os saberes origindrios para repensar nossa forma de
existir, oferecendo um alicerce filoso6fico e ético para o trabalho
com infancias e diversidade cultural na escola.

Indicacao: Estudantes a partir do 42 ano.
Conteuddos disciplinares: Lingua Portuguesa, Geografia.

Cultura brasilleira, cultura popular,
Assuntos: folclore, lendas indigenas, povos
indigenas.

Temas Contemporaneos Meio Ambiente, Cidadania e
Transversais: Civismo, Multiculturalismo.

19/4 - Dia dos Povos Indigenas
Datas especiais: 5/6 — Dia Mundial do
Meio Ambiente

2 KRENAK, A. Ideias para adiar o fim do mundo.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2019.
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2. Propostas de atividades

O objetivo das propostas a seguir € indicar uma trilha de ativi-
dades que facilitem a reflexdo sobre a obra, mostrando caminhos
para sua compreensdo.

Pré-leitura

Antes da leitura, organize a sala de modo que propicie um am-
biente acolhedor: luz suave, espaco livre e siléncio. Em seguida, em
roda, apresente aos estudantes a capa do livro Sementes. Peca que
observem atentamente os elementos visuais: as cores predominan-
tes, a presenca de arvores, a figura do passaro e a composicdo da
cena. Oriente-os a formular hipoéteses: "De quais sementes a histéria
vai falar?”; "Quais personagens podem aparecer?".

Entdo, leia o texto de quarta capa e apresente o protagonista,
Werd Mirim. Explique que ele é um menino guarani mbya que vive
em uma aldeia, onde aprende com os mais velhos e com a flo-
resta. Traga, em linguagem acessivel, informacdes basicas sobre o
povo guarani, pedindo também que os estudantes contem o que
sabem sobre outros povos indigenas, valorizando seus saberes e
tradicdes orais, sem esteredtipos.

Finalize convidando-os a fazerem novas suposi¢des com base
no contexto j& apresentado: "Como deve ter sido o sonho que
Werd teve?”; "Como ele ird transformar o futuro?”; "O que significa
se tornar 'semente de mudanca’?”. Esse momento é essencial para
estimular a escuta entre colegas, o respeito pela diversidade de
ideias e para ativar conhecimentos prévios antes da leitura.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades
descritas na BNCC os componentes curriculares Lingua

Portuguesa e Geografia: [Agpl [AFEILHY [AFETELE,
EF15LPOORSIEF04GEO1}
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Leitura

Faca a leitura da obra em voz alta, com entonacgdo sensivel e res-
peitando o ritmo poético do texto. A cada trecho significativo, faca
pausas planejadas para observar e comentar com os estudantes as
ilustracdes e suas relagdes com o texto.

Estimule a escuta atenta e a participagdo com perguntas
que favorecam a construcdo de sentidos: "O que o jequitiba
representa para Werd Mirim?”; "Como as imagens ajudam a
entender o que é dito ou sentido?”; "O que muda nas expres-
soes do personagem conforme ele escuta, sonha e aprende?”;
"Como os sonhos aparecem na historia e o que eles podem
significar?”.

Reforce o didlogo entre palavra e imagem, valorizando as es-
colhas estéticas da obra: cores, composic¢des visuais, posi¢cdes dos
personagens. Incentive os estudantes a expressarem o que per-
cebem com liberdade, respeitando as diferentes interpretacdes e
sensacoes evocadas pela leitura.

Evite antecipar explicagdes e permita que os estudantes expe-
rimentem o tempo do texto, suas pausas e camadas simbolicas.
O objetivo é aprofundar a escuta literdria e a percepgdo artistica,
promovendo uma leitura viva e compartilhada.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC
para o componente curricular Lingua Portuguesa: AgEINgN), FFEINZE]

EF15LPO4REF15LP15KYEF15LP 18]

Pés-leitura

As atividades realizadas apo6s a leitura ajudardo os estudantes a
fixarem os temas da obra e a refletirem sobre ela. A seguir, apresen-
tamos algumas sugestdes.

1. A sabedoria das arvores

Convide os estudantes a retomarem a figura simbélica da arvore
jequitiba, presente na obra Sementes, discutindo seu papel como
conselheira, guardia de memdrias e guia espiritual para Werd Mirim.
A partir dessa conversa, peca que cada estudante escolha uma arvore
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significativa para ele — pode ser uma arvore do bairro, da escola, de
um parque ou mesmo imaginaria.

Explique que essa arvore serd adotada como personagem e que
os estudantes vao assumir o seu ponto de vista. A proposta é que
produzam um diario ficticio da arvore, em primeira pessoa. Faca
perguntas para orientar a reflexdo: "O que essa arvore vé no dia a
dia?"; "Quais sons ou vozes ela escuta?”; "O que ela pensa sobre
0s humanos e sobre o ambiente ao seu redor?”; "Que lembrangas
ela guarda?”.

Incentive o uso de linguagem sensivel, simbolica e descritiva,
explorando emogdes, memorias e sensagdes, COmo a drvore jequi-
tiba faz na narrativa.

Ap6s a escrita, os estudantes poderdo ilustrar sua arvore e com-
partilhar os didrios em uma roda de leitura. E possivel expor os textos
e desenhos em um "bosque literario” na sala, valorizando o envolvi-
mento afetivo e a criatividade individual.

2. Sementes do amanha

Retome com os estudantes o papel simbélico da semente na
narrativa, especialmente na relacdo entre Wera Mirim e a arvore je-
quitiba. Conduza uma conversa sobre o que a semente representa
na histdria: um inicio, um sonho, um legado. Incentive os estudan-
tes a refletirem sobre o que pode ser cultivado no mundo — nao
apenas no solo, mas também nas relagdes humanas, nos saberes e
nos sentimentos.

Proponha, entdo, um projeto coletivo de plantio no
espaco da escola. A turma podera escolher entre ervas,
flores ou mudas de arvores nativas, de acordo com as
possibilidades do ambiente escolar. A escolha pode ser
feita de forma participativa, considerando clima, solo e
cuidados necessarios.

Antes do plantio, organize um momento de siléncio
e introspec¢do. Cada estudante escrevera, em papel
(idealmente, reciclado), um “sonho-semente”:
um desejo sincero para o futuro, como mais
gentileza, mais escuta, mais cuidado com a
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terra. Coloquem os desejos em um vaso, simbolizando o plantio e
um compromisso coletivo com o que queremos cultivar no mundo.
Se for possivel utilizar papel semente, os desejos podem ser escri-
tos nele e plantados na terra.

Durante o plantio, valorize o processo como uma metéfora viva
dos ensinamentos de Werd Mirim: o tempo das sementes é o tem-
po da escuta, da paciéncia e do cuidado. Apds a atividade, os es-
tudantes podergo ilustrar seus “sonhos-sementes” e acompanhar
o crescimento das plantas ao longo do ano por meio de um diario
de observacao ou mural coletivo.

3. Vozes do vento -

Apos a leitura de Sementes, retome com
os estudantes o tom poético e contempla-
tivo da narrativa. Converse brevemente
sobre os trechos que mais marcaram
cada um, uma lembranga de Werd Mirim,
um siléncio da floresta ou uma imagem
carregada de emocdo.

Peca que cada estudante escolha uma
passagem que o tenha tocado de forma ’W*
especial. A partir dela, convide-os a criar um
"sopro-poema”: um pequeno texto escrito como se fosse um sus-
surro vindo do vento, carregando mensagens do passado, da na-
tureza ou dos sonhos. A proposta é estimular uma escrita breve,
imagética, sonora e sensivel — quase como um recado invisivel
da floresta.

Antes da escrita, 0 grupo pode experimentar escutar trechos do
som do vento ou da mata (com dudio ambiente), ajudando a en-
trar no clima de introspeccao e leveza. Oriente os estudantes para
que os textos sejam construidos com liberdade criativa, explorando
metaforas, musicalidade e ritmo interno.

Depois da escrita, promova uma roda de escuta poética: os es-
tudantes podem sussurrar seus poemas (ou pedir a vocé que leia
em voz baixa), com luz reduzida e som ambiente suave, criando um
momento de fruicdo coletiva.
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Em seguida, os poemas serdo copiados a mao com caligrafia ar-
tistica em tiras de papel e pendurados em fios ou barbantes — for-
mando um varal poético na sala ou em outro espaco da escola. A
exposicdo pode se manter por alguns dias, possibilitando a leitura
silenciosa por toda a comunidade escolar.

Essas atividades contemplam as seguintes habilidades descritas na BNCC
para o componente curricular Lingua Portuguesa: SFEIZH,

EF15LP10]EF15LP15)EF35LP27 Y EF35LP28]

3. Propostas de atividades para os estudantes

As atividades a seguir podem ser utilizadas como verificagdo de
leitura e respondidas em sala de aula ou em casa, conforme julgar
mais adequado.

1) Se vocé pudesse conversar com uma arvore como Werd Mirim,
0 que gostaria de perguntar ou contar a ela?
Resposta pessoal. Espera-se que as respostas envolvam imaginacdo,
afeto ou curiosidade sobre a natureza.

2) Qual parte do livro mais te emocionou ou te fez pensar? Por qué?
Resposta pessoal. Espera-se que tenham chamado a atencdo dos
estudantes momentos como os conselhos da darvore jequitibd ou os
sonhos do menino, e que a justificativa envolva a expressdo de sen-
fimentos ou reflexdes.

3) Vocé ja teve um sonho que parecia importante, como os de
Werd Mirim? O que vocé acha que ele queria dizer?
Resposta pessoal. Ao descrever um sonho e criar uma possivel interpre-
tfacdo, os estudantes desenvolvem a criatividade e a capacidade de
encadear ideias.

4) Por que Werd Mirim aprende a ouvir a drvore jequitibd e os mais
velhos da aldeia?
Espera-se que os estudantes entendam a relagdo entre a idade e a
sabedoria, transmitida por meio da escuta e da oralidade, ensinando
sobre a vida, o fempo e a natureza.
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4. Sugestoes para o professor

Por meio das atividades sugeridas neste projeto de
leitura, pretendemos auxiliar no trabalho com o livro
em sala de aula. A seguir, apresentamos algumas indi-
cagoes para expandir as discussoes.

BERNARDO, N. Educagéo infantil indigena: relagdo com o territorio.

Nova Escola, Sdo Paulo, 30 abr. 2024. Disponivel em: https://novaescola.
org.br/conteudo/21861/educacao-infantil-indigena-relacao-territorio.
Acesso em: 25 jul. 2025.
O artigo aborda a importancia da relagao entre a educacéo infantil indigena e
o territorio, destacando como o espaco fisico e cultural influencia a aprendiza-
gem e a identidade das criangas indigenas. Ressalta a valorizagdo dos saberes
tradicionais e a necessidade de respeitar as especificidades culturais nas pra-
ticas educacionais.

KRENAK, A. Ideias para adiar o fim do mundo. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2019.
Reflexdo essencial para pensar a relacio entre humanidade e natureza da pers-
pectiva indigena. Fundamenta discussdes sobre oralidade, escuta e sabedoria
ancestral.

OLIVEIRA, E. P Metade cara, metade mdscara. Sdo Paulo: Global Editora, 2004.
Obra de poesia e prosa de uma autora indigena brasileira. Indicada para
ampliar o repertério de vozes originarias em sala de aula, com sensibilidade
e forga cultural.

PATRICIA Ferreira — culturas indigenas (2016). [S. I 5. n.], 2017. 1 video (12 min).
Publicado pelo canal Itati Cultural. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=093Tr2_-W8s. Acesso em: 25 jul. 2025.

Depoimento da cineasta indigena Patricia Ferreira sobre memoria, ancestra-
lidade e cultura guarani mbya. Indicado para refletir sobre espiritualidade e
tradicdo oral em contextos educativos.
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https://novaescola.org.br/conteudo/21861/educacao-infantil-indigena-relacao-territorio
https://novaescola.org.br/conteudo/21861/educacao-infantil-indigena-relacao-territorio
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https://www.youtube.com/watch?v=O93Tr2_-W8s

Clique na capa abaixo e adquira o livro
nos formatos impresso e digital.

Sementes
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